BabySigns® Program udi déti jednoduché,
snadno proveditelné znaky, které jim
umozni komunikaci s rodici a ostatnimi,
ktefi o né pecuji. Jednotlivé znaky, které
se déti naudi, predstavuji bud samostatna ~ Znhakova rec pro batolata

slova nebo jednoduché pojmy, napf. ,kocka", ,mam hlad" nebo ,uz to

staci.

nového. VétSina déti se nauci mavat na rozloucenou nebo vrtét hlavou
aby ndm sdélily svj nesouhlas. To jsou &asto prvni znaky, které se déti
prirozené naudi. Znakova rec pro nemluvnata je program, ktery détem
pomuUzZe naudit se mnohem vice znakl, aby se s Vami snadné&ji
dorozumély.

Déti maji prirozenou touhu komunikovat s okolim a kdyz se naudi znaky,
které jim to umozni, pouzivaji je s velkou radosti. Studie prokazaly, ze
déti, které se uci znakovou re¢, mnohem castéji ,,hovofi* s rodic¢i nez déti,
které znakovou rfeC nepouzivaji. Schopnost komunikace jim také pomaha
zvysit sebevédomi a je pro né snadnéjsi navazovat kontakty s okolim. A
jak nam pfislovi ,kdo se vic pta, vic se dozvi* napovida, déti, které maji

schopnost se ptat drive, se také drive dozvi.

Kdyz nemluvnata za¢nou pouzivat znakovou rec, rodice jsou Casto
prekvapeni jak ,chytré" je jejich dité. Dozvi se, kolik toho uz takhle malé
décko vnima a jak moc si o tom vSem chce , popovidat®. Tato rana
komunikace mezi nemluvnaty a jejich rodici upevni jejich vztah a

napomaha k rozvoji ditéte.



Znakovani nauci batolata sdélit ndm co potrebuji, co citi, a co je fascinuje
dlouho pted tim, nez mGzou mluvit. Navic znakovani doda détem dobry
pocit ze sebe samych. Naudi je, Zze presto, Zze jsou malé, rozhodné
nejsou bezbranné. Naudi se jednat s ostatnimi se sebevédomim a uvéri,
ze lidé je maji zdjem poslouchat. Naudi se, ze komunikace je zakladem
pro vytvoreni pout lasky a respektu. A hlavné se nauci, ze znakovani je

mnohem efektivn&jsi a zabavnéjsi zplsob komunikace neZ pla¢.

Nékteré maminky si mysli, Zze znakovani je jen pro ty co nedovedou
vyrozumeét co jejich batole chce. Protoze s ditétem travi cely den tak
vétSinou uz néjak tak poznaji o co si rikd. Znakova re¢ nam vsak umozni
rozumét mnohem vic. VétsSina toho o ¢em cely den mluvime nema

s vyrfizovanim nejnutnéjsiho nic spole¢ného - povidame proto, abychom
se podélili o své zazitky, pocity, abychom se pobavili. A stejné je tomu tak
u malych déti. Rodice jsou Casto prekvapeni, Ze jejich dité nezacne se
znaky jako ,JIST" nebo ,MLICKO", ale znaky jako ,,CEPICE" nebo
,KYTICKA" - jasny dlikaz, Ze i pro né je komunikace mnohem vic, nez si

umeét fict o to nejnutnéjsi.

Zadit mlzete prakticky kdykoliv neZ se dit& naudi mluvit nebo v dobé& kdy
uz zna nékolik slov, ale stale jesté neni schopno hovorit o vSem co ho
zajima. Déti se nauci prvni znaky nejdrive tak kolem desatého mésice

véku a vétsSina déti zacina uzivat znaky kolem prvnich narozenin.



Tohle byla jedna ze zakladnich otazek, které si doktorky Acredolova a
Goodwynova polozily pfi svych studiich. Odpovéd’ byla jednoznacna - je
tomu pravé naopak. Déti, které znaky pouzivaji, rychle predbéhnou své
vrstevniky ve schopnosti se vyjadrovat. Casto se znakovani pfirovnava

k uceni chozeni. To, ze se dité naudi |ézt ho také neodradi od toho aby se

naucilo chodit, ale naopak ho to motivuje k tomu aby se naucilo chodit.

Hlavni divody jsou dva. Jeden je ten, Ze tento program byl vyvinuty pro
slySici miminka a peclivé zkoumany po mnoho let takze je lépe
ptizplsobeny motorickym a kognitivhim dovednostem déti v tomto raném
véku. Druhym ddvodem je, Ze k programu existuje mnoho dopliikovych
materiald, které pfesahuji rdmec pouhé znakové tedi pro déti. Rodice
ocenuji to, ze znakova rec¢ se v programu Baby Signs (R) uci jako soucast
raného vzdélani déti a najdou v ném praktické rady a materialy, které jim
pomahaji rozvijet kognitivni, emocionalni a motorické dovednosti svych
déti. Materidly maji vysokou odbornou a estetickou uroven a jsou ovéreny
statisici spokojenymi détmi a rodi¢i z rlznych ¢&asti svéta.

Vice na www.babysigns.cz



http://www.babysigns.cz/
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